
Sieben PEP4Kids-Grundsätze Infoabend

1. Bejahe deine Zuständigkeit als Mutter/Vater.

2. Fördere positive Beziehungen in der Familie.

3. Fördere Verbindlichkeit und sei konsequent.

4. Lebe deinen Glauben und deine Wertvorstellungen.

5. Achte auf dich selbst.

6. Sorge für eine sichere Bewältigung des Alltags.

7. Bleibe in deinen Erwartungen realistisch.

05.03. 2018
12.03. 2018
19.03. 2018
26.03. 2018

jeweils 20:00 Uhr                  

Predigtreihe Herbst 2017

Das ositive rziehungs rogramm
für Eltern von Kindern von 2 bis 12 Jahren
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Eltern
training

Kosten

99,- Euro pro Paar zzgl. Kursbuch 14,95 Euro

50,- Euro für eine alleinerziehende Person zzgl. Kursbuch 14,95 Euro

Darin enthalten sind die Kosten für die Seminarabende und das 

Telefoncoaching.

Seminarabende
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Photos 1, 3, 5, 6 and 7 by ast25rulos, Free-photos, badski007, dagos_, Pezibear on pixabay; Photos 2 and 4 by Daiga Ellaby, Patrik Fore on Unsplash; Photo 8 by S. Hofschlaeger_pixelio.de

Montag
26.02.2018
20:00 Uhr

Veranstalter

Verein Kita Kreuzkirche Tübingen e.V.

Veranstaltungsort

Kreuzkirche Tübingen

Payerstraße 11-13, 72074 Tübingen



Eltern wollen das Beste für ihre Kinder und sind doch 

zunehmend verunsichert. Wir sind davon überzeugt, dass 

die Familie die Keimzelle der Gesellschaft ist und jedem 

von uns ist klar, dass Elternschaft eine enorme 

Herausforderung ist. Aber wie viele Grenzen, wie viel 

Freiraum braucht ein Kind? Wie kann ich die 

Entwicklungsenergie des Kindes durch Förderung der 

Selbständigkeit unterstützen? Wie viel Bindungserfahrung 

ist o.k.? Wie kann ich meinen Glauben und Werte, die mir 

wichtig sind, meinen Kindern so vorleben, dass sie ihre 

persönlichen Glaubens- und Werthaltungen finden?

Warum ein solches Programm?

Für viele Fragen gibt es Erziehungs-

ratgeber mit guten Tipps und Hinweisen. 

Aber was nützt das alles, wenn mich 

morgen mein Kind wieder zur Weißglut 

bringt? Was geschieht, wenn es seinen 

Willen mit Macht durchsetzt und ich trotz 

intensiver Einrede „Sei konsequent!“ 

wieder um des lieben Friedens willen 

nachgebe? Dann brauchen wir jemanden, 

der uns hilft, Erziehungshilfe im Alltag zu 

erreichen. Elternratgeber gibt es wirklich 

genug. Was fehlt, sind gute Eltern-

Begleiter, die es sich zur Aufgabe machen, 

Eltern in ihrem Erziehungsalltag aktiv zu 

fördern.

Das erwartet Sie

Beate Kögel-Seitz,
verheiratet, 7 Kinder, 

Sozialpädagogin, PEP-Trainerin

Joachim Lask www.pep4kids.de 

Autor des PEP4Kids-Programms

PEP4Kids ist ein Positives Erziehungs-programm 

für Eltern mit Kindern zwischen 2 und 12 Jahren. Es 

unterstützt Eltern aktiv, Erziehungsziele zu 

erreichen.

In einem unverbindlichen und kostenlosen 

Infoabend wird PEP4Kids vorgestellt.

Interessierte Eltern können dann an vier 

Gruppentreffen à 120 Minuten teilnehmen, in 

denen die Strategien von PEP4Kids erarbeitet 

und eingeübt werden.

Nach vier Gruppensitzungen erhalten Eltern 

über vier Wochen hinweg ein Telefoncoaching 

als individuelle Hilfe zur Umsetzung ihrer 

Erziehungsziele im Familienalltag.

Referentin
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